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Justificatif

• L’analyseur de CO est un dispositif médical 
dont l’utilisation est recommandée chez 
toute les femmes enceintes lors de la 
première visite et dont l’utilisation doit être 
répétée lors des visites chez les fumeuses.
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répétée lors des visites chez les fumeuses.

• La mesure du CO est un outils de 
motivation utile à l’arrêt du tabac.

• L’arrêt du tabac améliore le pronostic de la 
grossesse pour la mère et l’enfant.



Méthodes

• Un questionnaire a été établie en 
partenariat par APPRI ANSFT et OFT.

• Le questionnaire a été diffusé aux sages 
femmes des 550 maternités françaises.
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• Les données ont été analysées de façon 
standard en intégrant les données 
nationales sur l’activité des maternités 
publiées.



Population

• 128 maternités de 68 
départements ont répondues à 
ce jour…

département Nbre CO testeur

2 1

5 1

6 2

7 1

8 2

10 1

11 2

12 1

13 5

14 3

15 1

17 3

18 1

19 2

22 1

24 1

25 2

27 1

28 4

29 1

31 2

32 1

33 2

34 2

37 1

38 4

39 1

40 1

41 1

42 1

44 2

45 1

46 2

47 1
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48 1

50 2

51 1

52 1

54 1

55 1

56 3

57 4

58 1

59 4

61 1

62 3

63 1

64 1

65 1

67 2

68 3

69 3

70 1

71 3

73 1

74 1

75 3

76 2

77 1

78 2

80 1

81 1

83 4

84 1

87 1

91 4

92 3

93 3



Nombre de CO testeurs par maternité
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• 41% des maternités n’ont pas d’analyseur de CO
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Utilisation du CO testeur
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41% des maternités n’ont pas d’analyseur de CO 

et 5% de ceux qui en ont ne l’utilisent jamais
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Nombre de naissances pour un CO testeur

521
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Nombre de naissance pour un CO testeur selon le 

niveau de la maternité
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un analyseur de CO pour 750 naissances

0

200

400

niv 1 niv 2 niv 3 moyenne



Relation entre naissances/CO testeur et 
pourcentage de naissance avec moins de 2,5 kg

y = 0,003x + 0,018
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5%

Pourcentage de petit poids de naissance en fonction du 

nombre de naissance par CO testeur
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• Plus il y a de CO testeurs, plus le pourcentage de 
naissances avec un poids de moins de 2,5 kg est 
important.

y = 0,003x + 0,018

R² = 0,534
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Lien entre pourcentage de césariennes et 
nombre de CO testeurs

y = -0,002x + 0,015
1,0%

1,5%

2,0%

Pourcentage de cesariennes en fonction

du nombre de naissances par CO testeur
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y = -0,002x + 0,015

R² = 0,726
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Utilisation des substituts (NRT)

pas de NRT

30%souvent

30%

tout le 

temps
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Utilisation des NRT
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• 30% des maternités n’utilisent jamais de 
substituts nicotiniques !

parfois

35%



Lien entre équipement en CO testeurs et 
utilisation des substituts nicotiniques
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Nombre d'accouchements par CO testeur en fonction 

de l'utilisation des substituts nicotiniques
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CONCLUSIONS

SOINS  PREVENTIFS = SOINS CURATIFS

• CO expire = mesure diagnostique + 
motivationelle
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• TCC et entretien motivationnel

• TNS = efficience

• Taux d’arrêt = indicateur de résultats

•
�MERCI BEAUCOUP


